	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	УТВЕРЖДАЮ:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Директор
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тип довольствующихся:
	Учащиеся от 12 и старше 25%

	Технологическая карта №
	517

	Наименование изделия:
	Йогурт  питьевой

	Номер рецептуры:
	517

	Наименование сборника рецептур:
	Сборник технологических нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий для дошкольных организаций и детских оздоровительных учреждений. Уральский региональный центр питания, 2013 г.

	Наименование сырья
	Расход сырья и полуфабрикатов
	

	
	1 порция
	

	
	брутто, г
	нетто, г
	

	Йогурт питьевой
	190
	190
	

	Выход:
	 
	190
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Химический состав данного блюда:

	Пищевые вещества

	Белки, г
	Жиры, г
	Углеводы, г
	Энерг. ценность, ккал

	7,60
	4,75
	19,00
	104,50

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Технология приготовления:

	Из бутылок и пакетов йогурт наливают непосредственно в стаканы. Температура подачи: 14 °С. Срок реализации: не более одного часа с момента приготовления.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Органолептические показатели качества:

	Вкус и запах, свойственный напитку

	Вид обработки:
	Без обработки



